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DATOS GENERALES

NOMBRES: CARLOS RAMIRO
APELLIDOS: ESTRELLA CAHUEÑAS
CEDULA DE IDENTIDAD: 1703388619

FORMACIÓN ACADÉMICA

TERCER NIVEL:
NOMBRE DEL TITULO: DOCTOR EN MEDICINA Y CIRUGÍA
INSTITUCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR: UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
CODIGO REGISTRO SENESCYT: 1005-04-523122

CUARTO NIVEL:
NOMBRE DEL TITULO: ESPECIALISTA EN PEDIATRÍA
INSTITUCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR: UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
CODIGO REGISTRO SENESCYT: 1005-04-524157

CUARTO NIVEL:
NOMBRE DEL TITULO: MAGISTER EN GERENCIA DE SALUD
INSTITUCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR: UNIVERSIDAD TÉCNICA PARTICULAR DE LOJA
CODIGO REGISTRO SENESCYT: 1031-13-86034845

EXPERIENCIA LABORAL:

EXPERIENCIA DOCENTE TERCER Y CUARTO NIVEL:
- PROFESOR PRINCIPAL DE BIOQUIMICA. FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS. UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR-
PROFESOR PRINCIPAL DE BIOQUIMICA. FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS. UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

- PROFESOR E INSTRUCTOR DEL POSTGRADO DE PEDIATÍA
-

EXPERIENCIA PROFESIONAL:
- MEDICO TRATANTE,  PEDIATRA, DEL HOSPITAL EUGENIO ESPEJO
-MEDICO TRATANTE,  PEDIATRA, DEL HOSPITAL ENRIQUE GARCÉS
--MEDICO TRATANTE, PEDIATRA, DEL HOSPITAL PEDIÁTRICO BACA ORTIZ
- JEFE DEL SERVICIO DE EMERGENCIAS DEL HOSPITAL BACA ORTIZ

PUBLICACIONES INDEXADAS:
- ESTRELLA R., HERCBER S. ET AL. EVALUATION OF IRON  DEFICIENCY ANEMIA BY IRON SUPLENTATION  IN CHILDREN
LIVING AT 2800 M OF ALTITUDE. CLIN. CHEM.ACTA. 154. 1987.

-ESTRELLA R.  Y OTROS. VALORES  HEMATOLÓGICOS EN NIÑOS DE 8 A 10 AÑOS DE EDAD EN 3 NIVELES DE ALTITUD EN
ECUADOR. REVISTA DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE QUITO. 17 (1-4) 1992.

- ESTRELLA R., ESTRELLA B., Y OTROS. CONTAMINACIÓN AMBIENTAL Y ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN ESCOLARES
DE QUITO. REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS. QUITO. 25 (2) JULIO 2000.

-ESTRELLA R. SOCIEDAD, SALUD Y FORMACIÓN MÉDICA. QUITO, DEPARTAMENTO DE CULTURA DE LA UNIVERSIDAD
CENTRAL DEL ECUADOR. 2004. (PREMIO UNIVERSIDAD  CENTRAL DEL ECUADOR).

- ESTRELLA R. BREVE HISTORIA DE LA MEDICINA DEL ECUADOR. QUITO. EDITORIAL CASA DE LA CULTURA ECUATORIANA.
2013 (PREMIO UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR)



ESTRELLA R, SALAZAR F, PAREDES Y, ESTRELLA B. SINDROME METABÓLICO Y FACTORES DE RIESGO CARDIOMETABÓLICO
EN ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE QUIRO: DESCUBRIENDO UNA EPIDEMIA OCULTA.REV FAC CIEN MED(QUITO)2016;
41 (1): 9 - 20

ESTRELLA R, SALAZAR F, PAREDES Y, ESTRELLA B PREDICTORES DE RIESGO CARDIOMETABOLICO EN ADOLESCENTES DE
QUITO. REV FAC CIEN MED (QUITO) 2018. ACEPTADA PARA PUBLICACIÓN

PUBLICACIONES NO INDEXADAS:

- ESTRELLA R. PROBLEMAS DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN EN LOS ANDES. REVISTA DEL INSTITUTO JUAN CÉSAR
GARCÍA. 2 (1). ENERO DE 1992.

- ESTRELLA R. ENFERMEDADES NUTRICIONALES. MEDIO AMBIENTE Y SALUD EN EL ECUADOR. COMISIÓN DE
COMUNIDADES EUROPEAS_ FUNDACIÓN NATURA. QUITO. MARZO 1992

- ESTRELLA R. CONCEPCIONES Y PRÁCTICAS DE SALUD EN LAS FORMACIONES SOCIALES ECUATORIANAS. QUITO,
CREACTIVO.2010 (PREMIO UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR)

- ESTRELLA R., ESTRELLA B., Y OTROS. CONTAMINACIÓN AMBIENTAL Y ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN ESCOLARES
DE QUITO. REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS. QUITO. 25 (2) JULIO 2000.

- ESTRELLA R., ESTRELLA B., OVIEDO J. RELACIÓN ENTRE RINITIS, INFECCIONES RESPIRATORIAS ALTAS Y
CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA DE ORIGEN VEHICULAR. REVISTA ECUATORIANA DE PEDIATRÍA. 1 (2). DICIEMBRE 2000

CURSOS ULTIMOS 5 AÑOS

V CURSO INTERNACIONAL DE INFECTOLOGÍA PEDIATRICA. SOCIEDAD ECUATORIANA DE PEDIATRÍA.QUITO. NOVIEMBRE
2014.

CURSO DE CAPACITACIÓN VIRTUAL SOBRE DERECHOS HUMANOS Y SALUD. MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA. QUIO
NOVIEMBRE 2014.

TALLER DE FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS DEEVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN DE LA CARRERA DE MEDICINA.
FACULTAD DE MEDICINA. UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR. QUITO MAYO 2014.

CURSO DE SEMSIBILIZACIÓN EN DISCAPACIDADES. CONADIS. QUITO. OCTUBRE 2014

III CURSO NACIONAL DE ACTUALIZACIÓN EN EDUCACIÓN MÉDICA CONTÍNUA. SOCIEDAD ECUATORIANA DE PEDIATRÍA.
QUITO. FEBRERO 2015.

CURSO VIRTUAL DE CAPACITACION FIEBRE CHIKUNGUYA. MINISTERIO DE SALUD PÚBLIC. QUITO ENERO – ABRIL 2015.

CURSO: TALLERES DE MANEJO ELECTYRONICO DE DATOS, ANÁLISIS ESTADÍSTICO Y ESCRITURA DEL ARTÍCULO
CIENTÍFICO. DIRECCION GENERAL DE INVESTIGACIÓN UCE. QUITO AGOSTO 2015

CURSO TALLER: “PLANIFICACIÓN MICROCURRICULAR DE LAS ASIGNATURAS. DIRECCION DE DESARROLLO ACADEMICO.
UCE. QUITO, SEPTIEMBRE 2018.

IV CONGRESO INTERNACIONAL DE ESPECIALIDADES PEDIÁTRICAS  .INSTITUTO DE SALUD MATERNO INFANTIL
ISAMI.QUITO JUNIO 2018

DIGNIDADES UNIVERSITARIAS:

-SUBDECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
-DIRECTOR DEL INSTITUTO SUPERIOR DE INVESTIGACIÓN Y POSTGRADO. FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS
-JEFE DE CÁTEDRA DE PEDIATRÍA



-JEFE DE CÁTEDRA DE BIOQUÍMICA
- DIRECTOR DEL PRIMER POSTGRADO DE MEDICINA DE EMERGENCIAS. FCM -UCE
DIRECTOR DEL POSTGRADO DE PEDIATRÍA. FCM_UCE
. REPRESENTANTE DE LOS DOCENTES AL H. CONSEJO UNIVERSITARIO UCE.


