UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CULTURA FiSICA
DEPARTAMENTO DE ACTIVIDAD FiSICA

HORARIO PARA ESTUDIANTES QUE RECIBIRAN ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA |

PRIMER SEMESTRE: PERIODO ACADEMICO 201 9-201 9

GRUPOS PARA EsTUDIANTES quE st maTricutan ex ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA |

2 HORAS SEMANALES
PARALELO DISCIPLINA- APOYO DIAS HORARIO ESCENARIO
1 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
2 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
3 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 11H00-13HO00 ESTADIO UNIVERSITARIO
4 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
5 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13HO00 ESTADIO UNIVERSITARIO
6 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
7 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
8 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
9 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 14H00-16H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
10 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
11 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
12 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
13 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
14 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
15 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
16 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
17 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
18 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
19 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
20 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
21 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
22 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
23 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
24 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
25 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
26 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
27 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
28 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
29 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
30 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
31 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
32 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
33 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
34 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
35 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
36 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
37 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 14H00-16H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
38 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 14H00-16H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
39 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 16H00-18H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
40 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
41 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 14H00-16H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
42 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 16H00-18H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
43 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
44 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 14H00-16H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
45 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 16H00-18H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
46 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
47 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
48 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
49 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
50 ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 07H00-09H00 ESTADIO UNIVERSITARIO
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51 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00
52 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00
53  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13HO0
54 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00
55  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00
56 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 11H00-13HO0
57  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00
58  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13HO0
59  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00
60  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 11H00-13HO0
61  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00
62 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13HO0
63 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 09H00-11H00
64  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 18H00-20H00
65  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 18H00-20H00
66  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 14H00-16H00
67  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 18H00-20H00
68  |ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | MARTES 11H00-13HO0
69  |ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | MARTES 16H00-18HO0
70 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 18H00-20H00
71 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 11H00-13HO0
72 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 16H00-18HO0
73 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 18H00-20H00
74 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00
75  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13HO0
76  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 16H00-18HO0
77 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 18H00-20H00
78 |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | VIERNES 11H00-13HO0
79  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 07H00-09H00
80  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 09H00-11H00
81  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 09H00-11H00
82  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 07H00-09H00
83  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 09H00-11H00
84  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MIERCOLES 11H00-13HO0
85  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 07H00-09H00
86  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | JUEVES 09H00-11H00
87  |ACTIVIDAD FisICA - RECREATIVA | JUEVES 11H00-13HO0
88  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | LUNES 18H00-20H00
89  |ACTIVIDAD FisICA - RECREATIVA | MARTES 16H00-18HOO
90  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | MARTES 18H00-20HO0
91  [ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | MIERCOLES 18H00-20HO0
92 |ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | JUEVES 18H00-20H00
93 [ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | VIERNES 18H00-20HO0
94 |ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | TAREAS POR PLATAFORMA
95  |ACTIVIDAD FISICA - RECREATIVA | TAREAS POR PLATAFORMA
96  |ACTIVIDAD FiSICA - RECREATIVA | TAREAS POR PLATAFORMA
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TOTAL DE ESTUDIANTES 4800




