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Libros para leer durante una cuarentena

La crisis generada por el coronavirus ha provocado que muchas familias tengan que permanecer en casa y aislados,
debido a posibles contagios con el virus. ;Qué hago con mis hijos en casa? se preguntan hoy muchos padres y
madres, al borde de un ataque de nervios. Algunos usuarios en las redes sociales dan ideas para pasar de la mejor
manera las horas. Y ;qué mejor que un buen libro?

Victoria Cepeda, docente de la Facultad de Filosofia de la Universidad Central del Ecuador, indica que durante esta
crisis y epidemia viral se ha podido notar un aumento en la oferta de libros electronicos disponibles online, gratis.
Muchas editoriales han liberado sus titulos: con la iniciativa #KeepReadingEnCasa, que se puso en marcha la
primera semana de cuarentena, obras de autores como Carlos Ruiz Zafén, Maria Duefias, Mariana Enriquez, Marta
Sanz, pasaron a ser descargables sin pagar y sin salir de casa.

Mas alla de estos esfuerzos editoriales, y de algunos autores independientes que también regalan sus obras online,
que hay otras maneras de obtener, en cualquier momento y lugar, libros electrénicos gratis de forma legal. En
Corazén y tendencias se cuenta cuéles han sido los libros con mas demanda en esta cuarentena y se puede
comprar en su version digital. Pero dice la docente que hay otras maneras de obtener libros de calidad a través de
internet.

Cepeda dice que, revisando algunos titulos, viejos conocidos, se encuentra algunos en los que a lo mejor no se ha
reparado todavia: del tiempo de los espadachines El Gato con Botas, para hablar sobre la envidia por la belleza
Blancanieves y los siete Enanos, la maldad de una madrastra Cenicienta. Cuentos en los que es necesario hacer un
poco de arqueologia pero que conservan valores que no pasan de moda. Y para estar de acuerdo con los tiempos
y las circunstancias, leer en el navegador es un recurso sencillo.

La docente aclara que ha sido una buena estrategia acercarse virtualmente a los autores nacionales, personalmente
o su editorial no han escatimado en ofrecer sus libros: reciben un correo y envian el libro. De Edna Iturralde Cuentos
de Yasuni, Caminantes del sol, Cuando callaron las armas; de Leonor Bravo Juguemos en el bosque, Cuentos de
medianoche, En busca del paraiso; de Maria Fernanda Heredia Amigo se escribe con H y su Ultimo libro Foto estudio
corazon.

Victoria Cepeda comenta que para los adolescentes es importante formarles no sélo el gusto por la lectura sino,
POCO a poco, las bases para vivir dentro de una sociedad especifica, con moldes éticos individuales y sociales. Para
lograr estos objetivos hay libros que no pasan de moda: aventuras de corte cientifico Viaje al centro de la Tierra, una
leyenda convertida en novela Moby Dick, un joven en los comienzos de una nacién Tom Sawyer, una historia de los
reinados europeos Los 3 mosqueteros. De Mujercitas: se ha dicho que es el primer libro feminista, se han hecho
peliculas actuales con su tematica. Orgullo y prejuicio, comedia romantica de una sociedad rural de fines del siglo
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XIX narra la dificultad de conocer a las demas personas. Corazdn, diario de un nifio comdn en una escuela comun,
en un pueblo comun y sus recuerdos, anhelos, deseos. No hay como olvidar la novela ecuatoriana costumbrista
Cumanda.

La maestra acota que en este espacio de tiempo, los nuevos lectores se forman con obras que merecieron
reconocimientos por el Municipio de Quito (2019) como Volcanica de Sabrina Duque, cronica periodistica que
muestra la correlacion entre volcanes, violencia y la lucha por conservar la libertad en Nicaragua 2018; Nifio de agua
de Sandra de la Torre Guarderas, que muestra la migracion humana en busca de un refugio; Maura de Marialuz
Albuja presenta a la protagonista como prisionera de su propio padre y producto de una tragedia. Victoria indica que
son temas que transitan desde la simplicidad del codigo hasta elevar sus deducciones a inferencias que invitan a los
lectores a transformar su comprension por lo leido y escribir sus propios testimonios del tiempo en el que sobreviven.

Las redes sociales se han colmado de ofertas de lecturas, sefiala la docente: Abdon Ubidia, hoy convertido en
escritor para aulas escolares, es leido a través de cuentos que involucran a los estudiantes en su realidad
sociocultural en obras como Divertinventos, El palacio de los espejos, La escala humana. Y si se quiere conocer el
Quito cargado de tradiciones a través de un insomne, ahi esta Suefio de lobos. Para sumergirse en el Quito moderno
nada mejor que leer Ciudad de invierno.

Lo mas trascendente de la literatura ecuatoriana en estos momentos, dice la maestra Cepeda, parece ser la obra de
las escritoras: Gabriela Aleman con Humo, novela sobre las migraciones latinoamericanas con gran acogida en todo
el continente; Ménica Ojeda con Mandibula se convirtio en una de las jévenes autoras de la lengua espafiola con
mas proyeccion internacional; el primer libro de cuentos de Maria Fernanda Ampuero, Pelea de gallos, tuvo gran
reconocimiento en Espafia; Solange Rodriguez con la Primera vez que vi un fantasma conforman un escenario que
reafirma la calidad de las letras escritas por talentosas mujeres ecuatorianas, presentados en bandeja para ser
devoradas por los avidos lectores.

Para terminar Victoria recomienda los textos de Gabriela Ruiz Agila, la cronista de la cuarentena, una amalgama de
periodismo, literatura e investigacion, con voces poderosas a cuestas con lluvia, lodo y vecinos. Cada vocablo es un
jadeo con miradas de impiedad. Concluye que para leer poesia quedan bien generacion H5 de Mayari Granda Luna,
La mitad opuesta de Juan Secaira, El tesoro de los Llanganatis de Paul Puma o Ardid de Fabian Guerrero. J.P



