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INSTITUTO DE SALUD MENTAL DE LA UCE YA CUENTA CON ESPACIO FiSICO

Con el objetivo de generar investigaciones y promover politicas publicas, en
cumplimiento a lo establecido en el Estatuto Universitario vigente, la Universidad
Central del Ecuador habilité un espacio fisico temporal para el funcionamiento del
nuevo Instituto de Salud Mental. El proyecto, que nace del trabajo de docentes de
la Facultad de Ciencias Psicologicas, se suma a los institutos de investigacion a
cargo del Vicerrectorado de Investigacion, Doctorados e Innovacion.

Segun Karla Pérez, directora del Instituto, esta unidad tiene como prioridad
generar respuestas desde la produccion cientifica a la problematica de salud
mental que no ha sido atendida por los gobiernos de turno. En un primer
momento, desde el Instituto se realizaran investigaciones con la comunidad
universitaria para escalar a las problematicas de la sociedad en general. Asi, el
Instituto pretende convertirse en un referente de investigacion a nivel nacional e
internacional.

Dentro de las lineas de investigacion se establecen: salud mental, psicologia clinica
y social, neurociencias y epidemiologia de los problemas en salud mental. Las
mismas que estan ancladas a las lineas de investigacion que rigen a la casona
universitaria.

La creacion del Instituto de Salud Mental desde la universidad publica es una
apuesta por mejorar las condiciones y disminuir las estadisticas que, segln la
Organizacion Mundial de la Salud, el 12,5% de todos los problemas de salud esta
representado por los trastornos mentales, una cifra mayor a la del cancer y los
problemas cardiovasculares.
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