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RUEDA DE PRENSA
“CARRERA ATLETICA UNIVERSITARIA 10K”

La Universidad Central del Ecuador se complace en anunciar el lanzamiento de
la Carrera Atlética Universitaria 10K, un evento deportivo que tiene como
objetivo promover la actividad fisica y el deporte entre la comunidad
universitaria y la ciudadania en general. La presentacion de este evento
deportivo se realizara en una rueda de prensa que se llevara a cabo el 25 de
abril de 2025 en la Universidad Central del Ecuador.

El proyecto se enmarca dentro de las festividades por el aniversario de la
Facultad de Cultura Fisica, que conmemora 14 afios de fundacion. En esta
primera edicion atlética, se convoca a miles de estudiantes, docentes,
corredores novatos y alto rendimiento de la provincia de Pichincha y del pais,
para recorrer 2 distancias, 5km y 10km.

Pioneros en la formacion de profesionales en el campo de la cultura fisica, la
actividad fisica y el deporte, las autoridades universitarias buscan promover
mecanismos de accesibilidad a la practica de actividad fisica en igualdad de
condiciones y oportunidades, a fin de fortalecer el desarrollo formativo de la
practica deportiva en la poblacion.

Iniciativas pUblicas y privadas de prescripcion de la actividad fisica como factor
de prevencion en salud para un bienestar activo, tienen incidencia en la
creacion e implementacion de una politica publica de la Cultura Fisica.

Agradecemos su asistencia y cobertura de este evento deportivo.

Para mas informacion, por favor comuniquese con:
Alexander Cruz

oacruzs@uce.edu.ec

0984420595
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