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SE REALIZO LA PRIMERA EDICION DE LA CARRERA UCE10K

Mas de mil participantes corrieron en la primera edicion de la Carrera Atlética
UCE 10K, el pasado 17 de agosto de 2025. Esta jornada deportiva, impulsada
por la Facultad de Cultura Fisica de la Universidad Central del Ecuador, contd
con distancias: 5 kildmetros, Categoria abierta, disefiada para corredores
novatos; y 10 kilometros, creada para corredores de nivel intermedio en
categorias juvenil, senior, master y siper master.

Desde las 06:00, el centro norte de Quito, Av. la Prensa y el Maestro hasta el
Estadio Universitario César Anibal Espinosa, ciudadela universitaria, fue el
escenario para poner a prueba la actividad fisica de novatos y el avance de
corredores /as de nivel intermedio y alto nivel.

A las 6:30, los corredores de 5K partieron desde el Centro Comercial La Y.
Jessiel Paéz fue el primero en arribar al Estadio Universitario y cruzo la meta
a las 6:47. Valeria Sangoquiza, en esta misma distancia, alcanzé el primer
lugar en la categoria mujeres por su llegada a las 6:50.

Los atletas Jimmy Gémez y Diana Landi alzaron el primer lugar en la distancia
10K, categoria Senior con tiempos 32:05 y 38:58, respectivamente. Gomez,
atleta del canton Cayambe desde hace 10 afos, a nivel nacional y regional,
destaco laimportancia de estos espacios para motivar la actividad fisica de la
poblacion en general y elevar el nivel de los corredores de nivel medio. Por su
parte Diana Landi, atleta ecuatoriana, felicito la iniciativa y exhortd a la
realizacion de una segunda edicion.

El decano de la Facultad de Cultura Fisica, Arturo Aguirre, durante la
premiacion, agradecié la colaboracion institucional para la seguridad, la
atencion prehospitalaria y servicio de masajes de descarga a los atletas.
Destaco la acogida de las y los participantes en esta primera edicidn, que
motivan para la realizacion de una segunda edicion el préximo afio.

Lista de ga nadores (continL'Ja en sigueinte pégina)
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Distancia Categoria Lugar Atleta Tiempo
5k /Abierta/ Primer Jessiel Paez 15:58
Hombres Segundo Joel Caiza Punina 16:18
Tercero Christian Acero Gallo  16:35
5k /Abierta/ Primer Valeria Sangoquiza 18:42
Mujeres Vasquez
Segundo Susana Quinteros 19:28
Tercero Nallely Villanueva 21:23
Moreira
10k/Juvenil/mujeres  Primer Tatiana Paucar 49:19
Segundo Miriam Vargas 43:0
Tercero Gissela Llumiguano 54:17
10k/Master/mujeres = Primer Vilma Sinailin Sotalin = 45:41
Segundo Evelyn Benitez Taco 46:05
Tercero Maria Fernanda Ortiz = 50:16
10k/Stper Primer Carmita Fernandez 1:00:00
Master/mujeres Segundo Betty Moya 1:00:25
Tercero Angelita Hipo 1:00:30
10k/Senior/mujeres  Primer Diana Landi 38:51
Segundo Karen Figueroa 47:54
Tercero ANDREITA OLALLA 48:55
10k/Juvenil/fhombres Primer José Cabascango 3517
Segundo Leonardo Vite 35:44
Tercero Antonio Cholango 36:17
10k/Master/hombres Primer Angel Parco 36:10
Segundo Cristhian Sinailin 36:37
Tercero David Marvaez 43:33
10k/Stper Primer Wilson Puga 3717
Master/hombres Segundo Jhon Sanchez 44:29
Tercero José Guaman 44:57
10k/Senior/hombres = Primer Jimmy Gomez 32:06
Segundo Fabricio Pilataxi 3318
Tercero Cristian Conterdn 33:22
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