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FERIA DE SALUD UCE 2026:
iCUIDAR DE TI TAMBIEN ES PARTE DE TU FORMACION UNIVERSITARIA!

En el inicio del primer periodo académico 2026-2026, el lunes 6 de abril, la Universidad Central del
Ecuador (UCE) recibié a sus nuevos estudiantes con la “Feria Universitaria Salud 2026”, que se
desarrollo en la Plaza Indoamérica.

Segln datos de la Direccion General Académica (DGA), en el proceso de admision para el periodo
académico 2026-2026, hubo un incremento de 277 estudiantes, con un total de 8.644 matriculados.

Bajo el lema de “jCuidar de ti también es parte de tu formacién universitaria!”, esta campafia
informativa y de sensibilizacion sobre salud integral fue organizada por la Direccion de Bienestar
Universitario, bajo el liderazgo del rector de la UCE, Dr. Patricio Espinosa Del Pozo.

En este espacio, los estudiantes y la comunidad centralina conoci6 sobre los servicios de bienestar
universitario y salud integral que se ofrecen en la institucidn, y se beneficiaron de algunos de ellos,
tales como:

Hospital del Dia: Presentd sus servicios de laboratorio y promociond el area de psiquiatria. También
realizé tomas de signos vitales y evaluaciones antropomeétrica a los asistentes.

Centro de Atencion Psicoldgica Integral y Comunitaria (CAPSIC) de la Facultad de Ciencias
Psicologicas: Presentd sus servicios de atencion psicologica. Ademas, sensibilizd acerca del
autocuidado, manejo del estrés y salud emocional.

Centro de Informacién de Medicamentos y Toxicos (CIMET) de la Facultad de Ciencias Quimicas:
Presentd sus servicios y realizé una actividad ludica orientada al conocimiento de los efectos del
alcohol y drogras en el cuerpo humano, desde la mirada de la toxicologia.

Clinica Odontoldgica de la Facultad de Odontologia: Presentd sus servicios y socializd informacion
clave sobre el cuidado de la salud bucal.

De igual manera, la Secretaria de Salud y la Unidad de Bienestar Animal (UBA) de la Alcaldia del
Distrito Metropolitano de Quito, estuvieron presentes con sus estaciones informativas sobre
prevencion de adicciones, consumo de alcohol, drogas y conduccion, tenencia responsable de
animales, promocidn de procesos de adopcion responsable de animales, entre otros.

Para la Dra. Ximena Bafo, Directora de Bienestar Universitario de la UCE, iniciativas como estas
buscan que los alumnos, especialmente quienes ingresan a primer semestre, conozcan todos los
beneficios de salud integral a los que pueden acceder en la institucion, en linea con los esfuerzos
que impulsan desde el Rectorado para el bienestar de la comunidad universitaria: atencion a la
salud mental, prevencidn de adicciones, entre otros aspectos.

“Desde la Direccion de Bienestar Universitario ofrecemos a nuestros estudiantes servicios de
atencion psicoldgica, trabajo social, atencion psicopedagdgica, promocion de arte, deporte y
cultura, gestion de becas y mas. En estos espacios, junto con facultades y dependencias, nos
acercamos a nuestros estudiantes para que nos conozcan y accedan a los servicios de bienestar y
salud integral, que les ofrecemos por ser parte de la comunidad centralina”, argumenté.
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