
Con el objetivo de concientizar a las y los estudiantes de la UCE sobre las consecuencias que provoca el 
consumo de alcohol y drogas, desde la Dirección de Bienestar Universitario y la Facultad de Ciencias 
Psicológicas se socializa en las distintas unidades académicas de la Universidad Central del Ecuador la 
campaña “Porque valgo no Caigo”.

El auditorio de la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación fue el escenario que recibió a 
estudiantes de varias carreras, quienes conocieron sobre las causas y consecuencias del consumo de alcohol 
y drogas, a través de música y actuación presentados por estudiantes universitarios. Además, se brindó una 
charla impartida por el Dr. Antonio Bolívar Martínez, de la Fundación Asociación, Solidaridad y Acción, ASA.

En conferencista indicó que el consumo de alcohol es un comportamiento en riesgo para la salud, y el riesgo 
puede aumentar de acuerdo al número y periodicidad de consumo de bebidas alcohólicas. Recalcó que este 
comportamiento no es individual, sino que involucra una serie de aspectos sociales como costumbres o 
hábitos que son dados desde el entorno en el que se desarrolla una persona.

La Directora de Bienestar Universitario, Nilka Pérez se dirigió a las y los estudiantes con un mensaje sobre la 
libertad que proporciona la universidad, esa libertad debe ser cuidada y manejada con responsabilidad, 
señaló.
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Más estudiantes forman parte de la campaña “Porque valgo no caigo”
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