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El Club de Andinismo de la UCE celebra 42 ainos de deporte, humanismo
y alta montana

Se realizé la sesidon solemne por los 42 afos de creacion del Club de Andinismo de la Universidad
Central del Ecuador (UCE), el viernes 9 de junio de 2023, en el auditorio “Antonio Salgado”de la
Facultad de Ingenieria y Ciencias Aplicadas de la institucion.

Desde 1981, cientos de hombres y mujeres centralinos, apasionados por las montanas, se han
involucrado con el Club de Andinismo. Esto ha contribuido a su formaciéon personal, en el
cumplimiento de sus suefnos de coronar cimas como las del Cayambe, Cotopaxi, Chimborazo y
mas, en el pais, y otras tantas fuera del territorio nacional.

Durante el acto solemne, sus miembros destacaron que la misién deportiva, humanista e
inclusiva del andinismo consiste, entre otros aspectos, en:

- La busqueda de la superacion individual: ya que conquistar una cumbre de alta montana exige
mucha disciplina, entrenamiento y resistencia de parte del deportista.

- El comparnierismo y solidaridad: ya que el andinismo, en lugar de fomentar la competencia o
rivalidad, pone a prueba a cada deportista para que, una vez superado un determinado desafio
en la montana, este ayude a su companero para que juntos lleguen a la cima.

- El servicio a los demas: ya que la practica del andinismo prepara a sus deportistas en una serie
de habilidades y competencias fisicas y emocionales, las cuales estan a disposiciéon de la
comunidad en general, de manera especial en rescates durante emergencias y desastres.

Si estas interesado en involucrarte con este deporte, el Club de Andinismo de la UCE te invita a
seguirlo en sus cuentas en redes sociales (Facebook e Instagram), visitarlo en su pagina web, o a
comunicarte con su equipo al 098-498-3413 o al correo electrénico
club.andinismo.uce@gmail.com.
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