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EL BIENESTAR BIOLéGICO, PSICOLOGICO Y SOCIAL: LOS TRES PILARES
DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD PARA LA VIDA DEL SER HUMANO

Estudiantes y docentes de segundo a quinto semestre de la carrera de medicina
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador (UCE)
llevaron a cabo una casa abierta a propdsito del Dia Mundial Sin Tabaco,
efeméride que se conmemora cada 31 de mayo. Esta iniativa fue promovida por
la Coordinacion de Salud Mental de esta carrera, liderada por el Dr. Juan Ayala
Yépez.

En este conjunto de actividades académicas, ludicas y artisticas, que tuvieron
el objetivo de sensibilizar en la comunidad universitaria acerca de todos los
dafos a la salud que produce el consumo de cigarrillo en fumadores y no
fumadores, las autoridades de esta unidad académica expresaron los
lineamientos que se estan siguiendo en la actual administracion con el fin de
seguir impulsando a la formacion de los perfiles profesionales de la salud de al
servicio del pais.

Para finalizar, las autoridades de esta unidad académica expresaron que, con el
apoyo de las maximas autoridades de la UCE, se esta trabajando en un proyecto
multidisciplinario que permita la creacion de un centro de atencion de salud
mental que atienda a todos los miembros de la comunidad universitaria, desde
el cual se atiendan, con el respaldo académico de las facultades y carreras de
las ciencias de la salud, problemas que pueden afectar al bienestar de
estudiantes, docentes, miembros del personal administrativo, de servicios y
mas.
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