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FISICOCULTURISTAS DE LA UCE BRILLARON EN TORNEO INTERUNIVERSITARIO

El Club de Fisicoculturismo de la Universidad Central del Ecuador se coron6 campedn en
varias categorias del Interuniversitario de Fisicoculturismo PUCE 2025, cuya jornada
competitiva se desarrolld el viernes 21 de noviembre en el Teatro de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador. La delegacién centralina alcanzé un desempefio
sobresaliente que le permitié acumular un total de 87 puntos, superando a representantes
de otras instituciones de educacion superior del pais.

Durante la competencia, los atletas de la Universidad Central destacaron por su
preparacion fisica, dominio técnico y presencia escénica. En la categoria Wellness
femenina absoluta, el primer lugar fue alcanzado por Valeria Thais Merino Calvache,
mientras que en la rama masculina se consagré campeon Diego Andrés Parra Sanabria. En
la categoria Culturismo Clasico absoluto el primer puesto correspondié a Joel Mateo Ayo
Quisanguano, consolidando una participaciéon impecable del club en todas las
modalidades inscritas.

El equipo compitid bajo la direccion técnica de los docentes Mgs. Tyrone Macias y Mgs.
Santiago Guerrero, quienes lideraron el proceso de formacion y acompafiamiento de los
deportistas. El resultado reflej6 meses de entrenamiento, disciplina constante y un
enfoque integral en el desarrollo del rendimiento deportivo universitario.

Autoridades, entrenadores y comparieros destacaron el respaldo colectivo que acompaiid
la preparacion y la participacion en el torneo, subrayando que estos logros reafirman el
nivel competitivo del fisicoculturismo universitario y el compromiso institucional con el
deporte formativo y de alto rendimiento.

La Universidad Central del Ecuador felicitd a los integrantes del Club de Fisicoculturismo
por este importante triunfo, que fortalece el prestigio deportivo de la institucion y
proyecta el talento universitario en escenarios interuniversitarios. Fundado en 2024, el
Club de Fisicoculturismo “UCE Gym” relne a estudiantes de diversas facultades con el
objetivo de promover la salud, la estética corporal, el trabajo en equipo y la participacion
en competencias nacionales e internacionales, consoliddndose como un espacio de
formacion integral dentro de la vida universitaria.
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