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LA UCE FORTALECE LA FORMACION ACADEMICA
A FAVOR DE LA PRIMERA INFANCIA

La Universidad Central del Ecuador, a través de la Facultad de Ciencias
Psicoldgicas, fue sede y coparticipe del seminario "Construyendo Futuro desde
los Primeros Mil Dias", desarrollado junto al Ministerio de Desarrollo Humano y
otras instituciones, con el objetivo de actualizar y fortalecer conocimientos en
las y los educadores del servicio Creciendo con Nuestros Hijos (CNH). La jornada
reunid a autoridades, docentes, estudiantes y profesionales comprometidos con
la promocion del bienestar infantil.

Como parte de su compromiso con la formacion, la investigacion y la vinculacion
con la sociedad, la Universidad aporté con la participacion de docentes
especialistas y estudiantes, promoviendo el analisis académico sobre la
importancia de la psicologia durante los primeros mil dias de vida, una etapa
determinante para el desarrollo cognitivo, emocional y social de nifas y ninos.

Durante el seminario se desarrollaron conferencias sobre estimulacion
temprana, salud mental en la primera infancia, neuro plasticidad, el papel del
cuidador carifioso y sensible en el desarrollo cerebral, deteccién temprana del
trastorno del espectro autista, desarrollo del lenguaje, nutricion infantil y
estrategias de comunicacion para fortalecer las practicas de cuidado y crianza,
brindando herramientas para quienes trabajan directamente con las familias y la
ninez.

Con este tipo de iniciativas, la Universidad Central del Ecuador reafirma su
compromiso con la generacion de conocimiento y la articulacion entre la
academia, las instituciones publicas y la sociedad, promoviendo espacios de
formacion e intercambio de experiencias que contribuyan al fortalecimiento de
las politicas publicas y al desarrollo integral de la primera infancia en el Ecuador.
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