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LA FACULTAD DE CULTURA FiSICA CELEBRO 15 ANOS
CONTRIBUYENDO A LA SALUD Y AL DESARROLLO DEPORTIVO

La Facultad de Cultura Fisica de la Universidad Central del Ecuador conmemoré el 15.° aniversario de su
creacion como unidad académica, precedida con mas de un siglo de trayectoria dedicada a la formacion
de profesionales comprometidos con la promocion de estilos de vida saludables, la actividad fisica, la
recreacion y el desarrollo deportivo.

La sesidon solemne reunié a autoridades, docentes, estudiantes, personal administrativo e invitados
especiales en un espacio de reconocimiento a quienes han contribuido al fortalecimiento de una
facultad sélida, inclusiva y en constante crecimiento.

Durante su intervencion, el rector de la Universidad Central del Ecuador, Patricio Espinosa del Pozo, MD.,
PhD., destacé el papel fundamental que desempefia la Facultad de Cultura Fisica en la transformacién
de la vida de sus estudiantes y de la ciudadania. Resalt6 su aporte a la inclusion, la salud, la educaciény
el servicio a la comunidad, asi como su permanente vinculacion con la sociedad.

Por su parte, el decano Efrén Palacios presento los principales logros académicos, deportivos y de
gestion alcanzados. Sefiald que se ha priorizado el fortalecimiento de la infraestructura destinada a la
formacion académica y a los escenarios deportivos, impulsando mejores condiciones para el
aprendizaje y la practica del deporte.

Asimismo, destacé la activacion de la practica deportiva para la comunidad universitaria y la
participacion de estudiantes y docentes de la Facultad en competencias de alcance regional, acciones
que contribuyen al posicionamiento e internacionalizacion de la Universidad. Entre las proyecciones
institucionales menciond el disefio de una nueva carrera para la Sede Santo Domingo y el retorno de la
suficiencia en Cultura Fisica.

Como parte de la conmemoracion, se reconocid la trayectoria y el compromiso de docentes y
trabajadores por sus afios de servicio, ademas del desempefio académico y deportivo de sus
estudiantes. También rindié homenaje a exautoridades que han sido parte de la historia y consolidacion
de esta unidad académica.

Una historia de mas de un siglo

El subdecano Luis Norofia realizé un recorrido por la evolucion histérica de la formacion en Cultura Fisica
en la UCE. Recordd que este proceso se remonta a 1913, con la creacion de la catedra de Gimnasio. En
1955 se establecid el Instituto de Educaciéon Fisica, posteriormente denominado "Alfredo Pérez
Guerrero".

Mas adelante, en 1958, se creé la Escuela de Educacion Fisica "Jorge Luis Rueda", adscrita a la Facultad
de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacién, como respuesta a la necesidad de formar profesionales
especializados en el ambito deportivo y recreativo. Finalmente, el 21 de junio de 2011, mediante
resolucion del Honorable Consejo Universitario, se cre6 oficialmente la Facultad de Cultura Fisica.

A 15 afios de su creacion como facultad y con una trayectoria que supera el siglo de historia, esta unidad
académica reafirma su compromiso con la formacion de profesionales integros, capaces de promover la
salud, el bienestar y el desarrollo humano, a través de la actividad fisica y el deporte.
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