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LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADORY LA UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA
FORTALECEN LA COOPERACION EN INVESTIGACION SOBRE SALUD MENTAL

La Universidad Central del Ecuador (UCE), a través del Instituto de Investigacién en Salud
Mental (IISM), y la Universidad Politécnica Salesiana (UPS), suscribieron un Convenio de
Cooperacion Interinstitucional para impulsar acciones conjuntas en el ambito de la
investigacion cientifica, con énfasis en la salud mental de la poblacion universitaria.

El convenio, que tiene una vigencia de dos afios, se enmarca en el proyecto de investigacion “La
expresion emocional de hombres y mujeres universitarios de la ciudad de Quito con riesgo de
consumo y su diferencia en la activacion cortical”, orientado a generar evidencia sobre la
expresion emocional de jovenes universitarios con riesgo de consumo.

Esta iniciativa busca articular conocimientos, capacidades y esfuerzos institucionales para
contribuir a la comprension de factores relacionados con la salud mental en el ambito
universitario. Los resultados de la investigacion podran aportar elementos para el analisis de
esta problematicay el desarrollo de futuras acciones de prevencion e intervencion sustentadas
en evidencia cientifica.

Durante el acto de suscripcion, la doctora Katherine Zurita, vicerrectora de Investigacion,
Doctorados e Innovacion de la UCE, destacd laimportancia de abordar la salud mental desde la
investigacion y promover respuestas que contribuyan al bienestar de la comunidad. En esta
misma linea, el ingeniero German Arévalo, vicerrector de la sede Quito de la UPS, ratifico que las
nuevas generaciones requieren respuestas frente a los desafios de la salud mental, y el aporte
de la academia, a través de la investigacion, pueden contribuir a comprender estas
problematicas y plantear alternativas.

A través de este convenio, ambas instituciones ratifican su compromiso con la generacion de
conocimiento, el trabajo colaborativo y el fortalecimiento de la investigacion como
herramienta para comprender las problematicas sociales y aportar a su atencion.

Dato:

Como parte de la transferencia y difusion del conocimiento, se contempla:

« Informes de resultados: elaboracion de informes de finalizacion por parte de las
instituciones participantes.

«  Difusion institucional: publicacién de informacion relevante en los sitios web y medios
oficiales de la UCE y la Universidad Politécnica Salesiana.

«  Produccidn cientifica: elaboracion y postulacion de articulos para revistas indexadas en
Scopus 0 Web of Science, con énfasis en las areas de Ciencias Psicoldgicas y Salud Mental.

«  Socializacién académica: realizacion de foros o mesas redondas para compartir, analizary
discutir los resultados con la comunidad universitaria y actores institucionales interesados.
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