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MODALIDAD PRESENCIAL VIRTUAL

MATRICULA
USD 2,415 USD
(incluidos derechos de grado)

INSCRIPCION
USD 80,00 (NO REEMBOLSABLES)
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Magister en Entrenamiento Deportivo

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

La Maestria en Entrenamiento Deportivo esta dise-
Rada para capacitar a profesionales en el ambito del
rendimiento deportivo, proporcionando herramientas
avanzadas en la preparacion fisica, tactica y psicolégi-
ca de los atletas. El programa cuenta con un enfoque
multidisciplinario, integrando conocimientos de diver-
sas ciencias aplicadas al deporte, tales como medicina
deportiva, psicologia, nutricidn, y fisioterapia.

El programa esta acreditado por la CES y ofrece un
titulo de Magister en Entrenamiento Deportivo.

Obijetivos

« Formar especialistas en entrenamiento deportivo
capaces de abordar los desafios del rendimiento
atlético moderno.

« Desarrollar competencias para la planificacion y eva-
luacién del entrenamiento deportivo, con una base
cientifica sélida en ninos, jévenes y adultos.
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Magister en Entrenamiento Deportivo

Perfil de ingreso

Este programa esta dirigido a profesionales con titu-
los de tercer nivel en carreras afines al entrenamiento
deportivo, quienes buscan perfeccionar y aplicar cono-
cimientos avanzados en el ambito del rendimiento de-
portivo. Los aspirantes deben contar con formacién en
disciplinas como:

- Medicina.

» Psicologia Clinica.

« Nutricion.

- Fisioterapia.

« Entrenamiento Deportivo.

« Ciencias de la Actividad Fisica, Deportes y Recreacion.

« Docencia en Cultura Fisica.

« Ciencias de la Educacién con especialidad en Edu-
cacion Fisica.

Es requisito que el titulo de tercer nivel esté registrado
en la SENESCYT.
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Magister en Entrenamiento Deportivo

Perfil de egreso

Al finalizar la maestria, los egresados estaran capacita-
dos para:

- Planificar y ejecutar programas de entrenamiento
avanzados, integrando diferentes areas del conoci-
miento cientifico aplicado al deporte.

- Desempenarse en el area del entrenamiento de atle-
tas de alto rendimiento, asi como en la preparacion
fisica de equipos deportivos.

« Integrar equipos multidisciplinarios en el campo del
deporte y la actividad fisica, colaborando con profe-
sionales de diversas areas para optimizar el rendi-
miento atlético.



Magister en Entrenamiento Deportivo

Oportunidades Laborales

Los egresados de esta maestria podran desempenarse en:
Centros de alto rendimiento.
Federaciones deportivas.

Equipos profesionales de distintas disciplinas.

Docencia e investigacion en ciencias del deporte.

Creacién y coordinacién de clubes formativos.
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Magister en Entrenamiento Deportivo

Requisitos de Inscripcion

Solicitud dirigida al Director de Posgrado de la Facultad,
requiriendo su inscripcion.

« Copia notariada del titulo de tercer nivel.

« Impreso del registro del titulo en la pagina web de
SENESCYT (color).

» Dos copias a color de la cédula de identidad y certifi-
cado de votacion o pasaporte en caso de ser extran-

jero, (notariadas).

« Tres fotografias tamafo carnet a color y actualizadas
(fondo blanco-ropa formal).

« Hoja de vida actualizada. Costos.
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Magister en Entrenamiento Deportivo

Malla Curricular

N. © MODULOS MODALIDAD
1 Metodologia de la En linea
Investigacién Cientifica
2 Psicopedagogia del En linea
Deporte
3 Fisiologia del Ejercicio En linea/ presencial (1 sdbado)
4 Curso de Redaccién de En linea
Articulos Cientificos
Nutricién Deportiva y . . .
5 Ayudas Ergogénicas En linea/ presencial (1 sdbado)
6 Preparacion Fisica En linea/ presencial (1 sabado)
Preparacion técnico ] . .
7 tactica En linea/ presencial (1 sabado)
8 Planificacion del En linea
Entrenamiento Deportivo
Optimizacién del
9 Entrenamientoy En linea
Rendimiento Deportivo
Iniciacién y Seleccién de ]
g Talentos Deportivos S ez
11  Taller de Titulacion En linea
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Magister en Entrenamiento Deportivo
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Del 30 de septiembre al 13 de octubre de 2024

4 de noviembre de 2024

ACTIVOS DESDE EL 30 DE SEPTIEMBRE

Cordinador del programa: Dr. Daniel Martinez
Email: damartinezcl@uce.edu.ec | fcf.isip@uce.edu.ec
WhatsApp: 0983212908 | 0995073415 | 0998843329
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