
PERIODO ACADÉMICO TOTAL PAO

ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA

32 20 28 64 38 58 48 28 44 48 28 44 48 28 44 120

80 160 120 120 120 120

1,67 3,33 2,50 2,50 2,50 2,50

ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA ACD APE AA

48 28 44 48 28 44 48 28 44 32 20 28 64 38 58 120

120 120 120 80 160 120

2,50 2,50 2,50 1,67 3,33 2,50

RESUMEN Horas Créditos % RelaciónCÓDIGO DE COLORES

480 10,0 40,0

284 5,9 60,0

436 9,1

240 5,0

676 14,1

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

TOTAL CRÉDITOS TOTAL CRÉDITOS

TOTAL HORAS
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TOTAL CREDITOS DEL PROGRAMA

##

1440

30,00

Aprendizaje Autónomo

Asignatura

U.Titulación

Total

TOTAL HORAS

TOTAL CRÉDITOS TOTAL CRÉDITOS TOTAL CREDITOS

TOTAL HORAS TOTAL HORAS TOTAL HORAS TOTAL HORAS TOTAL HORAS TOTAL HORAS

Maestría en Educación con mención en Educación Física y Deporte

DOS PERIODOS ACADÉMICOS ORDINARIOS

TOTAL HORAS

Programa:

Número de PAO

TOTAL HORAS

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN APLICADA A 

LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EL DEPORTE

CURSOS O ASIGNATURAS

PSICOPEDAGOGÍA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EL 

DEPORTE

TOTAL HORAS

EPISTEMOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EL 

DEPORTE

TOTAL HORAS

FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO FÍSICO

TITULACIÓN II
FUNDAMENTOS DE LA NUTRICIÓN HUMANA Y LA 

CALIDAD DE VIDA EN ESCOLARES
TALLER DE TITULACIÓN

TOTAL CRÉDITOS

TOTAL HORAS DEL PROGRAMA

Total horas aprendizaje con el docente

Total horas aprendizaje práctico/exp.

MALLA CURRICULAR

TOTAL CRÉDITOS

TITULACIÓN IDIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA ESCOLAR 

METODOLOGÍAS INCLUSIVAS PARA LA ENSEÑANZA-

APRENDIZAJE DE LA EDUCACIÓN FÍSICA
DEPORTE ESCOLAR TIEMPO LIBRE Y RECREACIÓN 

TOTAL CRÉDITOSTOTAL CRÉDITOS

UNIDAD DE PRÁCTICAS PROFESIONALES

15,00

15,00

TOTAL CRÉDITOSTOTAL CRÉDITOSTOTAL CRÉDITOS

UNIDAD DE FORMACIÓN D.M.I. AVANZADA

UNIDAD DE INVESTIGACIÓN

UNIDAD DE TITULACIÓN
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